Etlap

2026. majus 4 - 2026. majus 8

GRIZES TESZTAu:

KENYER:s731, HUSGOM BOC-
PARADICSOMMARTAS: s

GOMBAS CSIRKERAGU.,
PAROLT BULGUR:

ZOLDBORSOLEVES:;, TELJES

2026.05.04 2026.05.05 2026.05.06 2026.05.07 2026.05.08
Hétfo Kedd Szerda Csutortok Péntek
PALOCLEVES., FEHERBABLEVES; s, FELBARNA | LEBBENCSLEVES:, TEJFOLOS, ZOLDSEGES PARADICSOMLEVES

BAZSALIKOMOS:ss5, RANTOTT

! KIORLESU KENYER137811 SERTES_.SZELETM,
I‘Eriellzls‘itrl":gogggl 'Eest'{{ %1-92%% TOKFOZELEKu BURGONYAPURE-, CSEMEGE
-ZSIE- 9y v S E: 698,15kcal Zsir: 35,169 E: 877,97kcal Zsir: 40,429
Cg;.lf%f“g c Eﬁlljlgfz Tel.zsir.: 4,169 Feh.: 45,359 Tel.zsir.: 6,059 Feh.: 44,599 SERTESPORKOLT1367'9 UBORKA
oo & hame s esg? Ca'C7l:ik:3?ng o5 0gma0 Ca.%‘gkggmg E: 708,25kcal Zsir: 36,249 E: 1 436,03kcal Zsir: 62,869
o T o e Tel.zsir.: 10,099 Feh.: 35,24g Tel.zsir.: 16,259 Feh.: 46,799
CH: 59,16g Cuk: 0,129 CH: 156,589 Cuk: g
S6: 1,899 Ca: 198,54mg S6: 0,969 Ca: 133,74mg
Allergének:

1. Glutént tartalmazé gabona 2. Rakfélék és azokbdl késziilt termékek 3. Tojas és abbdl készilt termékek 4. Halak és azokbdl késziilt termékek 5. Foldimogyord és abbdl késziilt

termékek 6. Széjabab és abbdl késziilt termékek 7. Tej és abbdl késziilt termékek 8. Didfélék 9. Zeller és abbdl késziilt termékek 10. Mustar és abbol készilt termékek 11. Szezdmmag
és abbdl készilt termékek 12. Kén-dioxid 13. Puhatestiiek 14. Csillagfiirt






