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  PALÓCLEVES1,7, 
GRÍZES TÉSZTA1,3

E: 1 141,10kcal Zsír: 37,96g
Tel.zsír.: 9,00g Feh.: 34,28g
CH: 158,04g Cuk: g

Só: 1,41g Ca: 116,12mg

FEHÉRBABLEVES1,3, FÉLBARNA
KENYÉR1,3,7,8,11, HÚSGOMBÓC-

PARADICSOMMÁRTÁS1,3

E: 698,15kcal Zsír: 35,16g
Tel.zsír.: 4,16g Feh.: 45,35g
CH: 136,35g Cuk: g

Só: 1,52g Ca: 76,31mg

LEBBENCSLEVES1,3, TEJFÖLÖS, 
GOMBÁS CSIRKERAGU1,7, 

PÁROLT BULGUR1

E: 877,97kcal Zsír: 40,42g
Tel.zsír.: 6,05g Feh.: 44,59g
CH: 102,61g Cuk: g

Só: 0,91g Ca: 76,49mg

ZÖLDSÉGES 
ZÖLDBORSÓLEVES1,3, TELJES 

KIŐRLÉSŰ KENYÉR1,3,7,8,11, 
TÖKFŐZELÉK1,7, 

SERTÉSPÖRKÖLT1,3,6,7,9

E: 708,25kcal Zsír: 36,24g
Tel.zsír.: 10,09g Feh.: 35,24g

CH: 59,16g Cuk: 0,12g
Só: 1,89g Ca: 198,54mg

PARADICSOMLEVES
BAZSALIKOMOS1,3,9, RÁNTOTT

SERTÉSSZELET1,3,
BURGONYAPÜRÉ7, CSEMEGE

UBORKA

E: 1 436,03kcal Zsír: 62,86g
Tel.zsír.: 16,25g Feh.: 46,79g

CH: 156,58g Cuk: g
Só: 0,96g Ca: 133,74mg

Étlap 2026. május 4 - 2026. május 8
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Allergének:
1. Glutént tartalmazó gabona 2. Rákfélék és azokból készült termékek 3. Tojás és abból készült termékek 4. Halak és azokból készült termékek 5. Földimogyoró és abból készült 
termékek 6. Szójabab és abból készült termékek 7. Tej és abból készült termékek 8. Diófélék 9. Zeller és abból készült termékek 10. Mustár és abból készült termékek 11. Szezámmag 
és abból készült termékek 12. Kén-dioxid 13. Puhatestűek 14. Csillagfürt




