IX. SZERENCSI VASEMBER
Jotékonysagi verseny

2017. SZEPTEMBER 10. (VASARNAP)

VERSENYKIIRAS
(HALADO tdvon VALTO verseny is)

A verseny célja: Az uUszas, a kerékparozas és a futas, valamint a szabadiddsport
népszerlsitése, versenylehetéség biztositasa. A nevezési dijakbdl és tamogatdi felajanlasokbol
a Kulcsar Anita Alapitvany tamogatasa. A Kulcsar Anita Alapitvany — tobbek kozott — azon
szerencsi diakokat jutalmazza, akik a kimagaslé sporteredmények mellett érnek el kivalod
tanulmanyi eredményeket.

A verseny helye: Szerencsi Varosi Tanuszoda (Uszas) — Bocskai Istvan Katolikus Gimnazium
sportudvara (DEPO) — Kossuth ut, Ondi ut, Ond, Ratka, Abaujszantd (kerékpar) — Ondi t,
Rakaoczi ut, Bekecs (futas)

A verseny idépontja: 2017. szeptember 10. (vasarnap) 10%-tol.

A verseny rendezdje: Szerencs Varos Sportegyesiilete és Szerencs Varos Onkormanyzata.

A verseny résztvevéi: B.-A.-Z. megyei telepulésekrdl érkezé, benne a szerencsi és Szerencs
térségi telepllések gyermek, ifjusagi és felnétt koru amatér (Magyar Triatlon Szovetség
versenyengedélyével nem rendelkezé) sportoléi. A versenyen mindenki a sajat
felelésségére vesz részt. A szerencsi Kkistérségen Kkivllr6l érkez6k csak elektronikus
elénevezéssel nevezhetnek, szeptember 8-ig.

A verseny védnoke: Koncz Ferenc polgarmester

Program

08:30 — 09:00 Helyszini nevezések, regisztracio, rajtszamok kiadasa (Tanuszoda)

09:00 — 09:30 DEPO BE (Gimnazium sportudvara)

09:30 — 09:50 Bemelegités az uszodaban és a sportudvaron

09:50 — 10:00 Megnyité (Gimnazium sportudvara)

10:00 MINI TAV rajt: FIU és LEANY (50 m uszas, 1 km kerékpar, 500 m futas)

10:05 UJONC TAV rajt: FERFI (150 m uszas, 4 km kerékpar, 1 km futas)

10:10 UJONC TAV rajt: NOI (150 m Gszas, 4 km kerékpar, 1 km futas)

10:15 HALADO TAV rajt és VALTO rajtja: FERFI és NOI (500 m tszas, 12 km kerékpar,
3 km futas)

10:30 PREMIUM TAV rajt: FERFI és NOI (750 m uszas, 20 km kerékpar, 5 km futas)

10:30 VASEMBER TAV rajt: FERFI és NOI (1200 m uszas, 30 km kerékpar, 8 km futas)

14:00 EREDMENYHIRDETES (Gimnazium sportudvara)

14:00 DEPO KI

Idomérés: Kézi idémérovel.

Korcsoportok:

MINI TAVON: csak 2007. és késébb sziiletettek

UJONC TAVON: 2006. és késébb sziiletettek, 2001-2005. sziiletésiiek, 1994-2000.
szlletésliek, 1993. és korabban szulletettek.

HALADO TAVON: 2001. és késébb sziiletettek, 1994-2000. sziiletéstiek, 1993. és korabban
szlletettek. A VALTOVERSENYBEN nyilt korcsoport (valtéverseny csak HALADO tavon 3
fével, férfi vagy néi csapatoknak!)

PREMIUM TAVON: nyilt korcsoport

VASEMBER TAVON: nyilt korcsoport



Ertékelés és dijazas: A néket és férfiakat kiilon, valamint korcsoportonként értékeljiik.
Az | - lll. helyezettek érem dijazasban részesulnek, valamint minden résztvevd az alkalomra
készllt polot és a részvételt igazold Oklevelet kapja.

Nevezés: El6nevezéssel a Varosi Tanuszoda recepciojan (lrlapon), vagy a verseny napjan
08:30 — 09:00 kozott. A Szerencsi Kistérségen kivulrél érkezé B.-A.-Z. megyei sportoldk csak a
szerencsvse@gmail.com e-mail cimre megkuldott, kitoltott nevezési formanyomtatvannyal
nevezhetnek! A Nevezési lap jelen Versenykiiras mellékletét képezi.

Nevezési dij: El6nevezés esetén 1.000,- Ft versenyzénként (egy valtécsapatnak 3000,- Ft),
mig a verseny napjan 2.000,- Ft versenyzénként, mely nevezési dijakbdél a Kulcsar Anita
Alapitvanyt tamogatjuk. Nevezési dijak befizetése a rajtszamok atvételekor.

Versenyszamok szervezése:

Az Uszas inditasa — palyasorsolast kdvetben — a vizbdl torténik.

Uszas utani utvonal DEPO-ig (kb. 150 méter): medencetér — recepcié — Ondi uti fébejarat —
Nevelési Tanacsado Ondi uti nagykapuja (fakapu) — Gimnazium sportudvara.

DEPO helye: Gimnazium sportudvaranak aszfaltozott palyaja (itt lesznek elhelyezve a cipék,
kerékparok, fejvéddk). Kerékparozasnal fejvédd hasznalata kotelezé!

DEPO kijarat: Gimnazium Kossuth utcai nagykapuija.

Kerékparpalya utvonala: Kossuth ut — Ondi ut — Ondi ut, jatszétér (MINI tav forditd) — Ond,
Helységnévtabla (UJONC tav forditd) — Ond — Ratka, benzinkat (HALADO tav fordité) — Golop,
Vasutallomas (PREMIUM tav forditd) — Abaujszantd, Jaszai tér (VASEMBER tav forditd), majd
vissza a DEPO bejarataig.

DEPO bejarata: Gimnazium Kossuth utcai nagykapuja.

Futas: DEPO déli kijarat (fakapu) — Ondi Ut — Rakdczi Ut, Béke at sarok (MINI tav forditd) —
Néphaz (UJONC tav forditd) — Bekecsi ut, Rendérség (HALADO tav forditd) — Bekecs, Honvéd
ut Altalanos Iskola (PREMIUM tav forditd) — Honvéd ut, CS-KER Kift. telephely (VASEMBER tav
forditd), majd vissza a célteruletre.

Célteriilet: Gimnazium sportudvara (befutas a fakapun keresztul)

Egyebek:

A verseny résztvevoinek oktatast és részletes tajékoztatot tartunk a verseny szabalyairdl,
valamint kulisszatitkairél a verseny el6tt, 2017. szeptember 7-én (csiitortok) 17 oratél,
majd 2017. szeptember 8-an (péntek) 17 6ratél a Varosi Tanuszodaban.

A sportolok és kisérék oltozkodésehez 6lt6z4 biztositott a Tanuszodaban.

A verseny az uszoda karzati lelatéjardl és a sportudvarrdl megtekinthetd, nyilvanos rendezvény.
Belépddij nincs.

Kiséré programok: kerékparos Ugyességi és kosarra dobd verseny gyermekeknek.

A rendezék a valtoztatas jogat fenntartjak!
Rossz id6 esetén a versenyprogram valtozhat, vagy elmaradhat!
Es6nap: 2017. szeptember 17.

Tovabbi informacidok: A Varosi Tanuszoda Recepcidjan, valamint tel.: 47/565-208
(munkaidében), vagy 30/418-49-47 (munkaid6n kivul), e-mail: szerencsvse@gmail.com

Szerencs, 2017. augusztus 24.

Koncz Ferenc Nyiri Tibor
Szerencs varos polgarmestere Szerencs VSE elnoke



NEVEZESI LAP
IX. Szerencsi Vasember versenyre

A verseny helye: Szerencs
Ideje: 2017. szeptember 10.

Versenyszam (kérjuk alahuzassal megjeldlni a teljesiteni kivant tavot):
MINI TAV (50 m Uszas, 1 km kerékpar, 500 m futas)

UJONC TAV (150 m Uszas, 4 km kerékpar, 1 km futas)
HALADO TAV (500 m Uszas, 12 km kerékpar, 3 km futas)

VALTO HALADO TAVON (500 m uszas, 12 km kerékpar, 3 km futas)

PREMIUM TAV (750 m Uszas, 20 km kerékpar, 5 km futas)
VASEMBER TAV (1200 m Uszas, 30 km kerékpar, 8 km futas)

A IX. Szerencs Vasember versenyen valo részvétel feltételeit megismertem,
azokat elfogadom.

Szerencs, 2017. . ............

alairas
(elektronikus nevezés esetén sajat e-mail cim)

VALTONEVEZES ESETEN MINDHAROM VERSENYZO ADATAIT EGY
NEVEZESI LAPON KELL LEADNI MINDHARMOJUK ALAIRASAVAL!



